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Regulamento do Concurso Cientifico

Datas relevantes

> Submissao de resumos (abertura) - 10 de junho de 2024

y Submissdo de resumos (encerramento, sem possibilidade de extensao) — 30 de
agosto de 2024 as 23h59

Y  Limite para resposta de aceitagao do juri — 09 de setembro de 2024 as 23h59

)  Limite para resposta de aceitagcao aos autores — 11 de setembro de 2024 as 23h59

) Limite para submissao do poster/comunica¢cdao oral em formato PDF - 27 de

setembro de 2024 as 23h59

Areas tematicas

Serao aceites trabalhos cientificos de dois formatos:

1. Investigacao cientifica, referente a estudos cujo objetivo foi dar resposta a uma
pergunta de investigacao (doravante designado de “investigacao”);

2. Intervencdo em Saude Publica, referente a intervengdes implementadas para dar
resposta a um problema de saude publica e respetivos resultados (doravante

designado de “intervencao”).

Os trabalhos deverao ter sido desenvolvidos em areas tematicas relacionadas com a Salde
Publica, e contar com a participagéo de, pelo menos, um médico interno ou um médico

especialista em Saude Publica.

Regras gerais

1. E essencial o cumprimento integral de todas as regras e normas de submisséo.

2. A submissédo de resumos sera unicamente realizada através do respetivo formulario,
sendo que a submissao por outras vias nao sera considerada.

3. Aquando da submissao do resumo, deve ser indicado qual dos autores é responsavel
pela comunicagdo com a Comissao Organizadora do V CNMSP.

4. E permitido que cada autor submeta mais do que um trabalho de investigacdo e/ou de

intervencgéo.
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Pelo menos um autor do resumo devera estar inscrito no V CNMSP até a data de
encerramento das inscrigdes no congresso.

Se o resumo for selecionado para comunicagdo oral, o autor responsavel pela
apresentagédo do trabalho devera estar inscrito e presente no V CNMSP. Se nao existir
outro autor presente no V CNMSP para apresentar o trabalho, este ndo sera considerado
elegivel para apresentacao e para o prémio final no &mbito do concurso cientifico.
Cada formato (investigacao/intervengao) tera um Juri do V CNMSP, constituido por trés
pessoas.

Os autores do resumo nao podem incluir membros do Juri nem membros da Comissao
Organizadora diretamente envolvidos no Concurso Cientifico do V CNMSP.

O resumo deve apresentar conteudo original, que nao tenha sido
submetido/apresentado noutro evento cientifico.

O resumo deve estar escrito em lingua portuguesa.

Aquando da submissdao do resumo, deve ser indicado para qual dos formatos
(investigagdo ou intervengao) se pretende submeter o trabalho.

Os trés melhores trabalhos de cada formato serdo apresentados, presencialmente noV
CNMSP, sob a forma de comunicacgéao oral (ou seja, trés trabalhos de investigagao e trés
trabalhos de intervencgao).

Os restantes trabalhos selecionados serdo expostos nos dias do V CNMSP, sob aforma
de poster digital, sem apresentacao.

Todos os resumos serdo anonimamente avaliados pelo Jurido V CNMSP, de acordo com
critérios definidos neste Regulamento, ficando ao critério deste Juri a sua valoracao e
respetiva exclusdo do concurso cientifico ou selecao para exposicdo ou comunicacao
oral durante o congresso (ndo sendo a sua deciséo passivel de recurso).

Sera atribuido um prémio a melhor comunicagcdo oral de cada formato
(investigagao/intervengéao), sendo a decisdo da inteira responsabilidade do Juri do V
CNMSP, que terd por base a pontuacao do resumo e da respetiva comunicagéao oral, de
acordo com critérios definidos neste Regulamento.

A decisado do Jurido V CNMSP relativamente aos vencedores do Concurso Cientifico nao
é passivel de recurso.

As comunicacgdes orais vencedoras serdo anunciadas na sessdo de encerramento do V

CNMSP, a realizar no dia 2 de outubro de 2024, com entrega dos respetivos prémios.



18. Duvidas e situagdes omissas serao avaliadas pelo Juri e/ou pelos membros da Comisséo

Organizadora do V CNMSP responsaveis pelo concurso cientifico, consoante o teor

destas.

Normas para submissao de resumos

1.

O resumo deve ser submetido através do respetivo formulario, até as 23h59 do dia 30 de
agosto de 2024, ndo sendo este prazo passivel de extenséo.

O titulo do trabalho devera ser claro em relagédo ao tema abordado, ndo podendo exceder
0s 120 caracteres (incluindo espacos).

O resumo deve ter no maximo 3000 caracteres (incluindo espacos, simbolos e titulos de
secgao), e, explicitamente, incluir, no corpo de texto, as seguintes secgoes:

a. Investigacao: Introducédo (que inclui os objetivos), Métodos, Resultados, e
Discusséo e Concluséo;

b. Intervencao: Problema (a ser respondido, incluindo os objetivos a serem
alcancados), Intervencdo (descricdo da pratica implementada, incluindo os
métodos), Resultados (obtidos com a intervencdo implementada) e Licbes
aprendidas.

As referéncias e/ou bibliografia e palavras-chave do trabalho ndo estao incluidas no
limite maximo de caracteres referido no ponto 3.
A comunicagdo com o autor responsavel pela comunicacdo com a Comisséo

Organizadora sera realizada por via eletrdnica, através do e-mail eventos@anmsp.pt

pelo que o autor devera garantir o correto preenchimento do seu enderego de correio

eletréonico no formulario.

Os resumos submetidos que nao cumpram as normas e regras definidas no presente
Regulamento ndo serdo considerados elegiveis para o concurso cientifico e, por isso,

nao serédo submetidos a avaliagao pelo Juri do V CNMSP.

Critérios de avaliacao dos resumos submetidos

1.

Os resumos de cada formato (investigagao/intervengao) serdo avaliados pelo respetivo

Jurido V CNMSP.


mailto:eventos@anmsp.pt

2. Os resumos serao avaliados, segundo critérios previamente definidos, que se dividem
em:
a. Critérios gerais, cuja pontuacgao varia entre 0 e 4 pontos (maximo de 8 pontos),
que tém em conta o seguinte:
i Clareza e concisao da escrita;
ii. Adequacao da escrita cientifica.
b. Critérios especificos, cuja pontuagao varia entre 0 e 3 pontos (maximo de 12
pontos), que respondem as seguintes questdes em cada secgao do resumo, de

acordo com a tipologia Investigacao ou Intervencgao:

Investigacao:

a. Introducgéo
i E feito o enquadramento e contextualizacdo do problema em estudo?
ii. A justificacao para a execugao do estudo é claramente formulada?
iii. O(s) objetivo(s) do estudo esta(ao) claramente definido(s)?
b. Métodos
i O desenho do estudo é claro?
ii. Os métodos utilizados sdo adequados para o estudo realizado?
iii. Os materiais, métodos e dados utilizados estdo claramente descritos?
c. Resultados
i. E feitaa apresentacdo adequada dos resultados?
ii. A analise dos dados (descritiva e analitica) ou modelo apresentados séo
apropriados?
iii. Os resultados elucidam o leitor quanto a conclusao do estudo?
d. Discusséao e Concluséao
i As conclusb6es vao ao encontro dos resultados apresentados?
ii. As conclusoes respondem aos objetivos propostos?
iii. As conclusdes sdo discutidas no contexto do conhecimento existente

sobre o problema em estudo?

Intervencao:

a. Problema



i E feito o enquadramento e contextualizacdo do problema a ser
respondido?
ii. O problema é considerado um problema de Saude Publica?
iii. O(s) objetivo(s) da intervencgao esta(do) claramente definido(s)?
b. Métodos
i A abordagem metodoldégica é clara?
ii. Os métodos utilizados sao adequados para dar resposta ao problema
apresentado?
iii. A pratica é inovadora e relevante para outros contextos?
c. Resultados
i. E apresentada a descricdo dos resultados da pratica (incluindo efeitos
positivos e negativos)?
ii. A analise dos resultados é apresentada de forma apropriada?
iii. Os resultados elucidam o leitor quanto as licbes aprendidas?
d. Ligbes aprendidas
i. As licdes aprendidas sédo suportadas pelos resultados?
ii.  Asligcoes aprendidas sao aplicaveis a outros contextos?
iii. Sao apresentadas implicagdes para a pratica?
A pontuagéo final atribuida a cada resumo, por cada elemento do Juri, resulta do
somatorio da pontuacéo atribuida nos critérios gerais e nos critérios especificos, de
acordo com a respetiva ponderagdo, sendo a pontuacéao final do trabalho calculada
através da média aritmética das pontuacobes atribuidas pelos trés elementos do Juri de
cada formato (investigacao/intervencéo) do Concurso Cientifico.
Serdo apenas selecionados para exposi¢do e comunicagao oral 0s resumos com
pontuacao igual ou superior a 10 pontos.
Os trés resumos com melhor pontuagdo de cada formato (investigagao/intervengao)
serdo automaticamente selecionados para comunicagéo oral.
Os resultados da avaliagdo de resumos do Concurso Cientifico do V CNMSP serao

comunicados aos autores até as 23h59 do dia 11 de setembro de 2024.



Normas para os trabalhos selecionados para poster

1.

Os posters de ambos os formatos (investigagao/intervengao) deverao ser enviados, em
formato PDF, para a Comisséo Organizadora do V CNMSP por via eletronica, através do
e-mail eventos@anmsp.pt, até as 23h59 do dia 27 de setembro de 2024, com o assunto
“V CNMSP // Concurso Cientifico - [Titulo do poster]”.

Os posters serao expostos nos dias do V CNMSP, em formato eletrénico.

Os autores receberéo informagoes adicionais sobre os posters (tamanho, orientagao,
etc.) aguando da comunicacao dos resultados da avaliacdo de resumos do Concurso

Cientifico.

Normas para os trabalhos selecionados para comunicacao oral

1.

O material de suporte a comunicagéao oral devera ser enviado, em formato PDF, para a
Comissao Organizadora do V CNMSP por via eletréonica, através do email

eventos@anmsp.pt, até 27 de setembro de 2024 as 23h59, com o assunto “V CNMSP //

Concurso Cientifico - Comunicacao Oral”.

A ordem de apresentacdo das comunicagdes orais de cada formato
(investigacao/intervencao) sera aleatoria.

As comunicacoes orais realizar-se-ao no dia 30 de setembro de 2024, em sessao propria.
A apresentagéao devera demorar, no maximo, 9 minutos, havendo lugar para 9 minutos
de discusséo.

Outras informagdes adicionais sobre as comunicag¢des orais serdo transmitidas aos
autores aquando da divulgacao dos resultados da avaliagdo de resumos do Concurso

Cientifico.

Critérios de avaliacao dos trabalhos vencedores

1.

A pontuacgéo a atribuir a comunicagéo oral sera realizada de acordo com os seguintes
critérios, e resultard da média aritmética das pontuacdes atribuidas pelos trés
elementos que constituem o Juri de cada formato (investigagao/intervencéo) do
Concurso Cientifico:

a. Clareza e design do material de suporte a comunicagéo oral (0-5);

b. Clareza e rigor da comunicagéo oral (0-5);
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c. Inovacéo e impacto da investigagdo/intervencéo (0-5);
d. Clareza e adequagao naresposta as perguntas do Juri do V CNMSP (0-5).
2. Apontuagao final do trabalho resultara da ponderagao entre a pontuacgéao final obtida na
avaliagcdo do resumo e a pontuacéo final obtida na avaliagdo da comunicacgéao oral (50%-

50%).



